SAMEDI 20 AVRIL

14h=20 Médiathegue Stmone Vell
9 allée Mitterrand e7400 Illkireh-Graffenstaden

LE SOMMEIL &
L ENFANT &
DE LA FAMILLE

Christina Alleaume

Elle nous e)qst’uquem Le processus du sommnell,
nous donmera des pistes PoUr accepter et
retvouver oes mults palgibtes.

Sur inscription, venez échanger avec I'équipe
d’Histoire de Bien Naitre
Les enfants sont les bienvenus.

Prochain atelier massage bébé Shantala
le 25 mai. Inscription indispensable

Histoire de Bien Naitre
Association ceuvrant pour
I'accompagnement global de
la maternité et le soutien a
la parentalité
www.histoire-de-bien-naitre.fr

26 quai de I'lll 67400 lllkirch

06 14 36 09 62
histoiredebiennaitre67@gmail.com
@ Histoire de bien naitre
histoiredebiennaitre
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